10. islenska

Namspattur: Talad mal, hlustun og ahorf

Haefniviomio

Leidir ad haefniviomidoum

Vidfangsefni/efnisval

Namsmat

Nemandi getur;

flutt mal sitt skyrt og dheyrilega og
hefur tileinkad sér videigandi talhrada
og fas,

hlustad, tekid eftir og nytt sér
upplysingar i téludu mali til frédleiks og
skemmtunar, einnig notid myndefnis,
upplestrar, leikins efnis og tdnlistar og
gert grein fyrir skodun sinni a
viokomandi efni,

nytt sér fjolmidla, svo sem utvarp,
sjénvarp, kvikmyndir og rafraent efni,
og tekid afstodu til pess sem par er birt,
att g6d samskipti par sem geett er ad
mali, hlustun, tillitssemi, virdingu og
kurteisi,

nytt adferdir sem hann hefur lzert til ad
taka virkan patt i samvinnu, samradum
og rokraedum, tjad skodanir sinar med
ymsum haetti, rokstutt peer og valid
pbeim midil sem hentar,

hlustad, tekid eftir og nytt sér
upplysingar i téludu mali til frédleiks og
skemmtunar, einnig notid myndefnis,
upplestrar, leikins efnis og tdnlistar og
gert grein fyrir skodun sinni a
vidkomandi efni,

e Lestur og hlustun
e Umraedutimar og rokraedur
o Gagnrynid fréttadhorf

o Lydraedi

o Sjalfbeerni

e Gagnrynin hugsun

o Upplysingalaesi

o Stjornkerfid og
velferdarsamfélagid

o Sidferdi og gildismat

o Stadalmyndir

«  Ymis verkefni sampaett vid
samfélagsleg malefni og
békmenntir.

o Virkni og patttaka i
kennslustundum




Namspattur: Lestur og bokmenntir

Haefniviomio

Leidir ad haefniviomidum

Vidfangsefni/efnisval

Namsmat

Nemandi getur;

lesid almenna texta af 6ryggi og med
gdédum skilningi, lagt mat & pa og
tulkag,

greint og skilid adalatridi og aukaatridi i
margs konar texta og gloggvad sig a
tengslum efnisatrida,

gert sér grein fyrir edli og einkennum
margvislegra textategunda og gert
060rum grein fyrir pvi,

beitt nokkrum grunnhugtékum i
bokmenntafraedi, svo sem minni, fléttu,
sjénarhorni og sdgusvidi og kannast vid
myndmdl, algengustu takn og stilbrogd
leitad og aflad sér heimilda Ur ymsum
gagnabrunnum og lagt mat a gildi og
traverdugleika ritads mals, svo sem
fjolmidla- og margmidlunarefnis, og
tekid gagnryna afstodu til pess,

valid sér lesefni til gagns og dnaegju
og komid fram sem sjalfstaedur
lesandi sem gerir sér grein fyrir gildi
pess ad lesa.

o Textagreining

e Bdkmenntagreining

e Ritun med fjdlbreyttum
aherslum tengdum namsefni
hverju sinni

e Umraedutimar

o  Fyrirmyndir

o  Framsyni
o Samhygd
o Lifsvidhorf
o Gildismat

e Persénumdtun
e Sjalfsvitund
o Stadalmyndir

o Fjolbreytt verkefni og umraedur

Namspattur: Ritun

Haefniviomio

Leidir ad haefniviomidoum

Vidfangsefni/efnisval

Namsmat

Nemandi getur;

skrifad skyrt og greinilega og beitt
ritvinnslu af 6ryggi, notad ordabaskur
og onnur hjalpargogn, gengid fra texta,
visad til heimilda og skrad peer,

o Fjolbreytt lesefni og myndefni

o Gildismat

o Sidferdi

o Heilbrigdi og velferd
« Abyrgd og skyldur

o Réttlaeti

o  Skriflega verkefni
o Fréttaritun

o Heimildaritun

e Bodkmenntaritun




beitt skipulegum vinnubrégdum vid
ritun, skipad efnisatridum i roklegt
samhengi og moétad malsgreinar og
efnisgreinar,

tjad hugmyndir sinar og skodanir og
faert rok fyrir peim i ritudu mali, samid
texta fra eigin brjdsti og er 6hraeddur
vid ad beita rikulegu tungutaki
skapandi ritun,

beitt reglum um réttritun, hefur naé
gddu valdi a stafsetningu og gerir sér
grein fyrir ad rétt stafsetning er virding
vid mal, texta og lesanda,

valid og skrifad mismunandi textagerdir
sem hafa viokomandi verki og beitt
mismunandi ordaforda og malsnidi vid
heefi,

notad helstu adgerdir vid ritvinnslu,
valid videigandi heimildir, visad til
beirra og sett i heimildaskra svo sem
reglur kveda a um

Mannréttindi

Namspattur: Malfraedi

Haefniviomio

Leidir ad haefniviomidoum

Vidfangsefni/efnisval

Namsmat

Nemandi getur;

beitt helstu malfreedihugtokum i
umraedu um notkun malsins og préun
bess,

valid ord i tali og ritun i samraemi vid
malsnid, gert sér grein fyrir mikilvaegi
pbess ad rekta ordafordann og nytt
reglur um ordmyndun og einingar orda
vid ritun,

o Lestur og greining a efni
e Ritun med ymsum haetti

Bdkmenntir og
samfélagsleg malefni

Fiolbreytt verkefni sampaett vid
samfélagsgreinar




gert sér grein fyrir mismunandi
malnotkun

gert sér grein fyrir mikilvaegi gédrar
faerni i mali, dbyrgd sinni vid ad baeta
mal sitt og getur nytt pekkingu sina a
islenskri malfraedi vid ndm i erlendum
tungumalum

attad sig 4 beygingarlegum og
merkingarlegum einkennum ordflokka
og gert sér grein fyrir hlutverki peirra i
eigin texta og annarra,

10. Steerdfraedi

Ndamspattur: Ad geta spurt og svarad med staerdfraedi

Haefniviomio

Leidir ad haefniviomidoum

Vidfangsefni/efnisval

Namsmat

Nemandi getur;

greint @ milli skilgreininga og

setninga, milli einstakra tilvika

og alhafinga.

Getur nytt pa pekkingu til ad kanna og
reeda um steerdfraedileg hugtok, um
tilgang og takmork peirra,

sett upp, tulkad og gagnrynt
steerdfraedilegt likan af raunverulegum
adsteedum. Pad getur m.a. falid i sér
reikning, teikningar, myndrit, j6fnur og
foll,

fundid rok fyrir og raett um
fullyréingar um staerdfraedi,

skilid og metid roksemdir sem

settar eru fram af 68rum og

Hépvinna par sem nemendur
skoda sannanir og atti sig a
innihaldi og merkingu peirra.

Vinna med setningar, greina
paer i sannar og dsannar og
rokstydja.

Prautalausnir.

Rokraedur.

o Pbetta efni er unnid med a
badum 6nnum. Nemendur
vinna i samvinnundmi og
purfa ad finna saman leidir
ad vidfangsefninu.

e Hugsandi skdlastofa.
o Steerdfraedilikan.

o Geogebra rumfraediforrit.

Virkni i timum pegar
tilgatuandramsloft med
umradum og utskyringum er i

gangi.

patttaka i samvinnunami par
sem nemendur hjalpast ad vid
lausn verkefna.

Verkefni tekin i hugsandi
skolastofu.

Steerdfraedilikan med
Geogebru.

Hvislprof i rimfraedi.
Verkefnid, Hvad kosta ég?




« unnid med einfaldar sannanir.

Namspattur: Ad kunna ad fara med tungumadl og verkfaeri staerdfradinnar

Haefniviomio

Leidir ad haefniviomioum

Vidfangsefni/efnisval

Namsmat

Nemandi getur;

e tjad sig um staerdfraedileg
efni munnlega, skriflega og
myndraent, af nakvaemni og
tulkad framsetningu annarra 4
steerdfraedilegu efni,

« valid og notad margvisleg verkfeeri,
par med talin tolvutaekni, gert sér grein
fyrir moguleikum peirra og
takmorkunum, notad pau
markvisst til ad rannsaka
steerdfreedileg efni og setja fram
nidurstodur sinar.

e Lysalausn d demum i
skrefum, skriflega og
munnlega.

e Lysa hugtokum munnlega og
skriflega eda med mynd.

e Rumfraedi og honnun:
prihyrningareikningar, kort
og malikvardar, taekni og
likon.

o Likur: Einfaldar likur og
samsettar.

o Tolfredi: Ymis myndrit,
flokkaskipting og fl.

e ROkhugsun: Talningafraedi,
mengi og sannleikstoflur.

e Fjarmalafraedsla.

o Nemandi svarar spurningum
og leidir ut verkefni med
rokum. Sér ad til eru margar
leidir ad lausn.

« Nemandi tekur virkan patt i
hopverkefnum

e ogkonnunum sem
framkvaemdar eru.

o Nemandi nytir sér télvutaekni
vid gerd myndrita o.fl.

o Fjarhagsaaetlun.
o Verkefnii Geogebru.

Namspattur: Vinnubrégad og beiting steerofraedinnar

Haefniviomid

Leidir ad hafniviomidum

Vidfangsefni/efnisval

Namsmat

Nemandi getur;

o tekid pattiad préa skipulega
fiolbreyttar lausnaleidir, m.a.
med notkun upplysingataekni,

« rannsakad, sett fram 4 skipulegan hatt
og rokraett med pad ad markmidi ad
alhaefa um staerdfraedileg efni,

o tekist 4 vid verkefni Ur umhverfinu
eda samfélaginu, par sem parf ad afla
upplysinga og meta peer, finna lausnir,
m.a. i tengslum vid abyrgd a eigin

e Unnid sterdfraedilega med
verkefni ur daglega lifinu.

e Hopvinna par sem
nidurstodur og lausnaleidir

kynntar.

« Nemendur kenna hvorum
60rum med samvinnunami.

o Hugtakakort.

o Gerd er krafa um snyrtileg
vinnubrogd baedi vid
hefdbundna vinnu i
namsbakur og flutning
verkefna.

e Umraedur um ymis hagnyt
verkefni t.d. tengd
fjarmalum.

o Skoda efni ur ymsum
fjolmidlum og nota par til

o Fragangur a verkefnum, i
vinnubdkum og i kynningum.

e Umraedur um staerdfraedilikon.

e Konnun a ymiskonar j6fnum og
grofum, tolfraediritum,
launasedlum o.fl.




fjdrmalum, neyslu og préun
samfélagsins,

nytt moguleika steerdfraedinnar til ad
lysa veruleikanum og likt eftir
raunverulegum fyrirbrigdum, m.a. med
notkun télvutaekni og gert sér grein
fyrir hvenaer slikt er gagnlegt og vid haefi,
lesid staerdfraedilegan texta,

skilid og tekid afstodu til

upplysinga sem settar eru fram 4
taknmali steerdfraedinnar.

gerd tolvuforrit til
framsetningar og tulkunar.

e Kynningar 8 ymsum
verkefnum.

o Leikniiad setja upp
Suppsettar jofnur og annan
texta a steerdfreedilegt form.

Namspattur: Télur og reikningur

Haefniviomio

Leidir ad hafniviomidoum

Vidfangsefni/efnisval

Namsmat

Nemandi getur;

tekio patt { ad préa hentugar adferoir
vi0 reikning med reedum télum sem
byggja a eigin skilningi , nytt
vasareikni og tolvur { peim tilgangi,
nytt sér samhengi og tengsl
reikniadgerdanna og notad pa
pekkingu vio utreikninga og mat a
peim.

o Nyta tolvuforrit

o Verkefni ur daglegu lifi tulkud
yfir i steerdfraedileg form.

« Nota smaforrit og vefslédir.

o Verkefnavinna og
prautalausnir.

o Persénuleg fjarmal:

o Laun, tekjuskattur,

fjarhagsaaetlun og bdkhald.

e Lan og sparnadur,
vaxtavextir og kort
(debet/kredit).

o Virdisbreyting.

o Heimaverkefni sem unnid er
med leidsagnarmati.

o Verkefniitengslum vid algebru
og jofnur.

o  Skyndiprof i présentum.

o Damiilokamatsverkefni.

Namspattur: Algebra

Haefniviomio

Leidir ad haefniviomidoum

Vidfangsefni/efnisval

Namsmat

Nemandi getur;

leyst jofnur og einfaldar 6jo6fnur, leyst
saman jofnur meod fleiri en einni
6pekktri steerd,

dkvardad lausnir 4 jofnum og
jofnuhneppum med myndritum og lyst
sambandi

breytisteerda meo follum.

o Nyta forrit t.d. Geogebru.
o Verkefnvinna i hépum.
o /fanemenduriad taka ut

adalatridi ur texta og feera yfir
i steerdfreedilegt form.

o Algebra og jofnur:

o Linulegar jofnur og linuleg
jofnuhneppi.

« Bokstafareikningur.

o Heimaverkefni i algebru sem
unnid er med leidsagnarmati.

e Profialgebruogjofnum.




e Vinna med hlutféll, form og
rymi.

e byngristeedur og
algebrubrot. Svigareglur,
lidun, pattun og stytting.

. Ojofnur.

e Annars stigs foll.

o Ofugt hlutfall.

o Timaeefingar.

e Damiilokamatsverkefni.

Namspattur: Ritmfraedi og maelingar

Haefniviomio

Leidir ad haefniviomidoum

Vidfangsefni/efnisval

Namsmat

Nemandi getur;

notad undirstéduhugtok
ramfraedinnar par med talin hugtok
um staerdarhlutfoll, innbyrdis afstodu
lina, feerslur og freedilega eiginleika tvi-
og priviora forma,

notad meelikvarda og unnid med
einslaga form, atskyrt setningu
Pypagorasar og reglu um hornasummu
{ marghyrningi og beitt henni {
margvislegu samhengi. Einnig gert
rannsoknir 4 rétthyrndum
prihyrningum og reiknad hlidarlengdir
og horn 1t fra

pekktum eiginleikum,

nytt tolvur til ad teikna, rannsaka og
setja fram rok um rdmfraedilegar
teikningar,

sett fram einfold ramfraedileg

rok og sannanir og tilkad taknmal
algebru med ramfraeoi.

o Hugtakakort

o Nyta hjalpargdgn vid Urlausn
verkefna, t.d. formulur og
smaforrit.

o Geta notad Geogebru.
o Getalesid ur
ramfraediteikningum.

e Hépvinnuverkefni

e Skoda sannanir i ramfrzedi og
atta sig 4 innihaldi og
merkingu peirrra.

e Vinna med hlutfoll , form og
rymi.

Rumfraedi:

Pypagoras,
prihyrningsutreikningar.

o Kort og melikvardar.
o Fjarviddarteikningar.
o Teekni, list og arkitektur.
o Allar helstu hornareglur.

e Gullinsnid.

Hoépvinnuverkefni
med vinnuteikningu.

Pypagorasarverkefni i rimfraedi
pbar sem jafningjamat er notad
med.

Timaaefingar med hlutféllum og
maelikvarda.

Verkefni par sem finna a gullinsnid
i umhverfinu.

Linuteikningar i Geogebru.
Heimaprof i follum.

Daemi i lokamatsverkefni.




Namspattur: Télfraedi og likindi

Haefniviomio

Leidir ad haefniviomidum

Vidfangsefni/efnisval

Namsmat

Nemandi getur:

framkveaemt tilraunir par sem likur og
tilviljun koma vio sogu og tilkad
nidurstoour sinar,

notad hugtok eins og skilyrtar likur og
0haodir atburdir, notad einfaldar
talningar til ad reikna og tulka likur &
atburdum.

Nota tolvuforrit.

Nota upplysingar ur
fjolmidlum og gagnasofn til
pess ad vinna med i
tolfraediverkefnum.

Kannanir gerdar uti og inni.

Nyta vidfangsefni Ur daglega

lifinu t.d. lotté og happdraetti.

Tolfreedi:

o Flokkaskipting, studlarit og
upprifjun @ 6llum helstu
tolfreedihugtokum.

o Likur:
o Einfaldar likur og samsettar
likur.

Timaverkefni i likum.

Tolfreedikdonnun sem nemendur
vinna og kynna svo fyrir bekknum.

Dami i lokamatsverkefni.

10.Danska 3. stig

Namspattur: Hlustun

Haefniviomio

Leidir ad hafniviomidum

Vidfangsefni/efnisval

Namsmat

Nemandi getur;

tileinkad sér adalatridi ur kynningum og
frasbgnum sem eru innan dhuga-,
nams- og pekkingarsvids hans og
brugdist vid efni peirra, sagt fra, unnid
ur eda nytt sér 4 annan hatt.

an vandkvaeda fylgst med adgengilegu
efni i fjol - og myndmidlum sér til gagns
og anaegju, sagt fra og unnid ur.
hlustad eftir ndkveemum
upplysingum, valid Ur paer sem vid 3
og brugdist vid eda unnid ur peim.

hlustunaraefingar, med dherslu
a mismunandi paetti hlustunar.

greina mismunandi upplesinn
texta, peetti og fréttir og
annad efni & rafreenum
midlum.

fylgja eftir samtali
skolastofu

taka vid skilabodum
leidbeiningum og fyrirmaelum
hlusta a tonlist og vinna med
texta.

e hlustunarefni sem tengist
ordaforda ndmsefnis

o tonlist og lj6o
o ferdalog og samgongur

o stuttar sdgur sem tengjast
m.a. 6rlégum og hefdum

ahugi og virkni i timum
hlustunarskilningur a innihaldi
frasagna og samskipta
sjalfsmat

st6dug endurgjof




hlusta 4 kynningar
skipst & skodunum

Namspattur: Lesskilningur

Haefniviomio

Leidir a0 hafniviomidum

Vidfangsefni/efnisval

Namsmat

Nemandi getur;

aflad sér upplysinga Ur texta, greint
adalatridi frad aukaatridum, gert sér
grein fyrir helstu nidurstddum og nytt
sér i verkefnavinnu.

lesid sér til frédleiks rauntexta, t.d. ur
timaritum og netmidlum sem fjalla um
efni er vardar lif hans, adstaedur eda

lesa fjolbreytta texta

med aherslu @ mismunandi
lestraradferdir,

leita upplysinga i textum 3
rafrenum midlum, i
dagblédum, timaritum og
fagbdkum og nyta i
verkefnavinnu,

o lesskilningsverkefni sem
tengjast namsefni
o ordaforda namsefnis

o tonlist oglj6o
o ferdalog og samgongur

o stuttar sdgur sem tengjast

ahugi og virkni i timum
lesskilningur & innihaldi
frasagna og samskipta
sjalfsmat

leidsagnarmat

skilningur og notkun ordaforda
leitarlestur i dlesnum texta
efnislegur skilningur &

umhverfi, brugdist vid efni peirra, sagt | « lesa smasogur, m.a. drlégum og hefdum smasogu
fra eda unnid Ur a annan hatt. o lesa léttlestrarbakur vid heefi,
« lesid sér til gagns, anaegju og proska | « synaskilning 4 lestextum, t.d. |« smasogur.
smasodgur og skaldsdgur setladar med lesskilningsverkefnum og
ungu folki og myndad sér skodanir a i verkefnavinnu.
efni peirra og lesid og tileinkad sér
efni sem tengist 66rum
namsgreinum og hugtok sem
tengjast peim og nytt i nyju
samhengi.
Namspattur: Samskipti
Haefniviomio Leidir ad hafniviomidum Vidfangsefni/efnisval Namsmat

Nemandi getur;

tekid patt i 6formlegu spjalli um daginn
og veginn um efni sem hann er vel
heima i

tekist a vid margs konar adstaedur i
almennum samskiptum, t.d. midlad og

samtalsaefingar par sem tveir
eda fleiri tala saman,

taka vidtol og greina fra
nidurstodum,

o tonlist og lj6o
o ferdalog og samgongur

« samtal sem tengjast m.a.
orlégum og hefdum

ahugi og virkni i timum
patttaka i hopvinnu t.d. a
veitingastad

sjalfsmat

leidsagnarmat




tekid @ moéti upplysingum 3
ferdalogum, sem gestgjafi eda i
netsamskiptum

tekid patt i skodanaskiptum, faert
einfold rok fyrir mali sinu og tekid
tillit til sjdnarmida vidmaelenda.

hlutverkaleikir/leikpaettir,
umraedur og tjaskipti um efni
tengdu daglegu lifi og/eda um
efni sem unnid hefur verid
med,

munnleg samskipti vid kennara
og adra nemendur um efni
tengt naminu.

hlutverkaleikir

Namspattur: Frasogn

Haefniviomio

Leidir a0 hafniviomidum

Vidfangsefni/efnisval

Namsmat

Nemandi getur;

tjad sig skipulega um undirbuid eda
oundirbuid efni sem hann pekkir, hefur
hlustad 4, lesid um eda unnid med i
nami sinu, sagt skodun sina a pvi og
brugdist vid spurningum,

flutt stutta frasogn eda kynningu um
undirbuid efni bladalaust og af nokkru
oryggi,

samid, ft og flutt frumsamid efni, t.d.
stutt atridi eda sogu, einn eda i félagi
vid adra.

upplestur & mismunandi
textum,

undirbunar frasagnir,

lysingar @ myndum, hlutum
og/eda 60ru,

kynning a pemaverkefni eda
00ru efni t.d. med studning af
gleerum, stikkoréum eda
myndum,

endursagnir.

upplestur & mismunandi
textum,

lysingar & myndum,hlutum
og/eda 6dru.

tonlist og ljod
ferdalog og samgongur

ségur sem tengjast m.a.
orlégum og hefdum

ahugi og virkni i timum
kynningar 4 undirbuinu efni
sem tengist namsefni
sjalfsmat

leidsagnarmat

Namspattur: Ritun

Haefniviomio

Leidir ad hafniviomidum

Vidfangsefni/efnisval

Namsmat

Nemandi getur;

skrifad ymsar gerdir af textum, hagad
ordum sinum med lesanda i huga og i
samraemi vid inntak og tilgang med
skrifunum,

skrifad um eda brugdist skilmerkilega
vid pvi sem hann hefur hlustad a, séd

skrifa samfelldan texta um
mismunandi efni sem hann
hefur pekkingu a eda utfra efni
sem unnid hefur verid

med,

skrifa télvuposta,
skilabod,SMS,

fiolbreytt verkefni sem
tengjast ordaforda sem
unnid er med
tonlist og ljod

ferdalég og samgongur

ahugi og virkni i timum
sjalfsmat

leidsagnarmat

stutt ritunarverkefni sem reyna
a notkun ordaforda (efnispatta)
kaflanna og tja skodanir sinar
um akvedid efni




eda lesid og fylgt dkvednu formi
textagerdar par sem pad 4 vid,

o tjad sig um skodanir sinar, tilfinningar,
reynslu og pekkingu,

o leikid sér med malid og 1atid
skdpunargafuna og imyndunaraflid
njota sin.

e nota hugarkort/ordasafn vid
ritun dsamt ordabdkum og
netmidlum til studnings,

e  skrifa samfelldan texta par
sem 16g0 er ahersla helstu
reglur malfraedinnar,

e skrifa frasagnir, endursagnir
og ymsar lysingar tengdar
ordaforda sem unnid hefur
verid med,

e skrifa mismunandi formlegar
og 6formlegar textagerdir,
t.d. bréf, tolvupdst

e skapandi ritun

o stuttar sdgur sem tengjast
m.a. 6rlégum og hefdum

e Smasogur.

Namspattur: Menningarlzesi

Haefniviomio

Leidir a0 hafniviomidum

Vidfangsefni/efnisval

Namsmat

Nemandi getur;

« synt fram 4 ad hann pekkir nokkud til
innri samfélagsgerdar, hvad einkennir
pbjodfélagid og pad sem er efst a baugi
hverju sinni.

« syntfram a ad hann kann nokkur deili
fiolbreyttum uppruna pegnanna a
viokomandi malsvaedi og gerir sér grein
fyrir takmorkunum stadalmynda og
ahrifum fordéma.

o getur greint @ milli helstu afbrigda
tungumalsins, t.d. hvad er danska,
norska, se@nska, faereyska, skoska,
ameriska.

o pemaverkefni sem tengist
menningu landsins,

e  kynna norraena menningu
med pvi ad kynna ténlist,
kvikmyndir, skaldsoégur,
smasogur og efni d ymsum
netmidlum,

e kynna bzedi talad og ritad
tungumal annarra
Nordurlanda, t.d. &
netmidlum,

e berasaman ord sem eru lik og
6lik @ nordurlandamalum.

o kynningar og pemaverkefni
tengd danskri/norraenni
menningu,

o rafrent efn par sem 16gd er
ahersla 4 danska menningu.

o toénlist og lj6d

o ferdalog og samgodngur

o stuttar sdgur sem tengjast
m.a. 6rlégum og hefdum

o ahugi og virkni i timum
¢ sjalfsmat

« leidsagnarmat

¢ kynningar




Namspattur: Namshaefni

Haefniviomio

Leidir a0 hafniviomidum

Vidfangsefni/efnisval

Namsmat

Nemandi getur;

beitt margvislegum ndmsadfer6um
sem geta komid ad gagni i naminu og
veit hvenaer peer eiga vid, t.d. nytt sér
samhengi i texta eda adstaedum til ad
geta sér til um merkingu orda

beitt 4 raunsaejan hatt sjalfsmati og
jafningjamati i tengslum vié
vidfangsefni ndmsins og veitt
sanngjarna endurgjof.

nytt sér reynslu sina og pekkingu til ad
skapa nyja pekkingu og nota i nyju
samhengi

unnid sjalfstett, med 68rum og undir
leidsogn og tekid tillit til pess sem adrir
hafa til malanna ad leggja.

nytt sér oll helst hjalpartaeki, s.s.
itarefni, efni dr fjolmidlum, ordabaekur,
vefordasofn, leidréttingarforrit,
tungumalaforrit og leitarforrit og
umgengist pau af gagnryni.

pjalfun i ad nota algengustu
hjalpargogn til
tungumadlanams,

sjalfsmat, jafningjamat og
pjalfun i markmidssetningu,
pjalfa ymsar leidir til ad na
arangri i tungumalanami, t.d.
ordafordatileinkunn og adra
faernipaetti,

vinna med ymis konar itarefni
vid tungumalanamid,

frelsi i framsetningu verkefna
og verkefnavali.

notkun ordabdka.
https://snara.is/

https://is.glosbe.com/da/is

leit & veraldarvef.
hugtakakort.

« syna faerni sina i mismunandi
namsadferdum eftir pvi sem
adstaedur leyfa.



https://snara.is/
https://is.glosbe.com/da/is

10.Enska

Namspattur: Hlustun

Haefniviomio

Leidir ad haefniviomioum

Vidfangsefni/efnisval

Namsmat

Nemandi getur;

o Tileinkad sér adalatridi ur kynningum
og frdségnum sem eru innan ahuga-,
nams og pekkingarsvids hans og
brugdist vid efni peirra, sagt fra, unnid
ur eda nytt sér a annan hatt.

« hlustad eftir nakvaamum upplysingum,
valid ur peaer sem vid 4 og brugdist vid
eda unnid Ur peim,

« anvandkvaeda fylgst med adgengilegu
efni i fjolmidlum sér til gagns og
gamans, sagt fra og unnid ur.

e horft 4 myndefni af ymsum
toga,

o ymsar hlustunaraefingar med
mismunandi aherslum,

o hlustad a fjolbreytta tonlist, og
upplestur & ymsum
békmenntum,

o frasagnir, s.s. fyrirlestrar og
lj6daupplestur,

o rafreaenir midlar,

e hlusta 4 kynningar annarra
nemenda.

o Hlustunaraefingar tengdar
namsefni

«  Ymis konar verkefni par
sem nemendur syna
skilning & ensku tali eftir
aherslum hverju sinni. T.d.
yfirlitsskilning, skilning &
einstokum oréum,
nakvaemnisskilning
ofl. Verkefnin geta verid:
eyodufyllingar, endursogn,
krossaspurningar o.fl

hlustunarpréf par sem
nemendur syna skilning 4
adalatridum frasagnar og
lysingu.

horfa & kvikmyndir
og/stuttmyndir og vinna
verkefni pvi tengdu par sem
reynir a skilning 4 adalatridum.

Namspattur: Lesskilningur

Haefniviomiod

Leidir ad haefniviomioum

Vidfangsefni/efnisval

Namsmat

Nemandi getur;

o lesid sér til gagns og anaegju almenna
texta af ymsum toga med nokkud
fiolpaettum ordaforda og valid
lestraradferd eftir edli textans og
tilgangi med lestrinum,

« aflad sér upplysinga Ur texta, greint
adalatridi frd aukaatridum, gert sér
grein fyrir helstu nidurstédum og nytt
sér i verkefnavinnu,

o lesid sér til frédleiks rauntexta, t.d. Ur
timaritum og netmidlum sem fjalla um
efni er vardar lif hans, adstaedur eda

e rauntextar,

e rafreenir midlar,

e smasogur

o frjalslestrarbaekur og baekur
sem henta getu hvers og eins,

o Textar ur namsefni,
skaldségur med verkefnum
fra kennara og békmenntir
ad eigin vali.

kannanir sem reyna a skilning
og notkun ordaforda texta.

kannanir sem syna feerni i
leitarlestri i 6lesnum texta,
kdnnun ar smasbgu/texta par
sem reynir 4 efnislegan
skilning.

bokaryni.




umhverfi, brugdist vid efni peirra, sagt
fra eda unnid Ur 4 annan

hatt,

lesid sér til gagns, anaegju og proska
smasogur og skaldsogur aetladar ungu
folki og myndad sér skodanir a efni
peirra.

e langir textar og greinar er
hofda til ahugasvids peirra
asamt fraedigreinum og ritum.

Namspattur: Samskipti

Haefniviomio

Leidir ad haefniviomidoum

Vidfangsefni/efnisval

Namsmat

Nemandi getur;

synt fram a ad hann er vel
samraeduhafur um kunnugleg malefni,
beitir nokkud réttu mali, notar algeng
fost ordasambond Ur daglegu mali og
kann ad beita videigandi kurteisi- og
samskiptavenjum, hikordum og 6likum
adferdum til ad gera sig skiljanlegan og
skilja adra, t.d. med pvi ad umorda,
tekid patt i 6formlegu spjalli um daginn
og veginn um efni sem hann er vel
heima i,

tekist 4 vid margs konar adsteedur i
almennum samskiptum, t.d. midlad og
tekid & moti upplysingum a ferdalogum,
sem gestgjafi eda i netsamskiptum,
tekid patt i skodanaskiptum, faert
einfold rok fyrir mali sinu og tekid tillit
til sjonarmida viomeaelenda.

e samtalsaefingar par sem tveir

eda fleiri tala saman,

e taka vidtol og greina fra
nidurstédum,

o hlutverkaleikir/leikpaettir,

e umraedur og tjaskipti um efni
tengdu daglegu lifi og/eda um
efni sem unnid hefur verid
med,

e munnleg samskipti vid kennara
og adra nemendur um efni
tengt ndminu.

e samtalsafingar,

e spyrja og svara a ensku,

e upplestur @ mismunandi
textum,

e munnleg verkefni Ur lestrar-
og vinnubdkum.

e ymis verkefni i paravinnu eda
hépvinnu par sem reynir &
samskipti.

o Oformlegt samtal vid kennara
um daglegt lif (metid skv.
akvednum matslista).

Namspattur: Frasogn

Haefniviomiod

‘ Leidir ad haefnividmidum

‘ Vidfangsefni/efnisval

Namsmat




Nemandi getur;

tjad sig aheyrilega um malefni sem
hann pekkir, beitt tungumalinu af
nokkurri ndkveemni hvad

vardar malnotkun, framburd og
ordaval,

tjad sig skipulega um undirbuid eda
oundirbuid efni sem hann pekkir, hefur
hlustad &, lesid um eda unnid med i
nami sinu, sagt skodun sina a pvi og
brugdist vid spurningum,

flutt stutta frdségn eda kynningu um
undirbuid efni bladalaust og af nokkru
oryggi,

samid, ft og flutt frumsamid efni, t.d.
stutt atridi eda sogu, einn eda i félagi
vid adra.

upplestur & mismunandi
textum,

undirbunar frasagnir,

lysingar 8 myndum, hlutum
og/eda 6dru,

kynning a pemaverkefni eda
60ru efni t.d. med studning af
gleerum, stikkordum eda
myndum,

endursagnir.

e ymsar fradsagnir par sem
studst er vid ordaforda sem
unnid er med hverju sinni,

e upplestur 4 mismunandi
textum,

e lysingar 8 myndum, hlutum
og/eda 60ru.

ymiskonar verkefni sem
tengjast efnispattum namsefnis
bar sem reynir & frasogn.

munnlegar frasagnaraefingar og
verkefni, t.d. kynningar a TED-
fyrirlestri.

Namspattur: Ritun

Haefniviomio

Leidir ad haefniviomidoum

Vidfangsefni/efnisval

Namsmat

Nemandi getur;

skrifad lipran samfelldan texta a
hnokralitlu mali um efni sem hann
hefur pekkingu &, synt fram & géd tok a
ordaforda og meginreglum
malnotkunar,

fylgt hefdum vardandi uppbyggingu og
samhengi texta og notad tengiord vid
haefi,

skrifad ymsar gerdir af textum, hagad
ordum sinum med lesanda i huga og i
samrami vid inntak og tilgang med
skrifunum,

skrifa samfelldan texta um
mismunandi efni sem hann
hefur pekkingu & eda utfra efni
sem unnid hefur verid

med,

skrifa tolvupdsta,
skilabod,SMS,

nota hugarkort/ordasafn vid
ritun dasamt ordabdkum og
netmidlum til studnings,
skrifa samfelldan texta par
sem 16g0 er ahersla helstu
reglur malfradinnar,

o ymsar tegundir ritunar sem
tengjast efninu hverju sinni
b.d.m. tidir sagna,
hjalparsagnir, fornofn,
lysingarord, ordasambdnd
asamt aukningu ordaforda.

ymir ritunarverkefni sem reyna
m.a. & notkun ordaforda
(efnispatta) namsefnis.

ritanir um skodanir 4 dkvednu
efni med aherslu a grunnreglur
i malfraedi, ordaforda og
stafsetningu svo og
uppsetningu.




skrifad um eda brugdist skilmerkilega
vid pvi sem hann hefur hlustad 3, séd
eda lesid og fylgt dkvednu formi
textagerdar par sem pad a vid,

tjad sig um skodanir sinar, tilfinningar,
reynslu og pekkingu,

Leikid sér med malid og latid
skdopunargafuna og imyndunaraflid
njéta sin

skrifa frasagnir, endursagnir
og ymsar lysingar tengdar
ordaforda sem unnid hefur
verid med,

skrifa mismunandi formlegar
og 6formlegar textagerdir,
t.d. bréf, tolvupost,

frjals ritun.

Namspattur: Menningarlaesi

Haefniviomio

Leidir ad hafniviomidoum

Vidfangsefni/efnisval

Namsmat

Nemandi getur;

synt fram a ad hann pekkir vel til
mannlifs og menningar 4 vickomandi
malsvaedi og gerir sér vel grein fyrir
hvad er likt eda dlikt hans eigin
adstaedum,

synt fram a ad hann pekkir nokkud til
innri samfélagsgerdar, hvad einkennir
pjodfélagid og pad sem er efst a baugi
hverju sinni,

synt fram a ad hann kann nokkur deili 8
fiolbreyttum uppruna pegnanna a
viokomandi malsvaedi og gerir sér grein
fyrir takmorkunum stadalmynda og
ahrifum fordéma,

getur greint & milli helstu afbrigda
tungumalsins.

Flest pau vidfangsefni sem
tekin eru fyrir fjalla 4 einn eda
annan hatt um lif félks i
enskum menningarheimi.
Lesefni og umfjallanir um

menningu, vidburdi og hatidir.

Umraedur milli nemenda og
kennara.

samfélagsmidlar.

myndefni af ymsum toga,
textar, ségur og aevintyri fra
vidkomandi malsvaedi, -
fréttaveitur og adrir
upplysingamidlar.

o Kvikmyndir og pattaradir
bar sem aherslu er a
mismunandi
menningarsvadi.

o Textar og hlustunaraefingar
i ndmsefni tengt irlandi,
Sudur-Afriku, Bretlandi og
Bandarikjunum.

o Kynningar og pemaverkefni
tengd mismunandi
menningu i enskumalandi
[6ndum.

verkefni um stjérnarfar, fana,
tungumal, mallyskur,
hofudborgir og fleira.

ymis menningartengd verkefni,
s.s. samfélagsmidlar.

kvikmyndir/pemaverkefni um
mismunandi menningarsvaedi.

Namspattur: Namshaefni

Haefniviomiod

‘ Leidir ad haefnividmidum

‘ Vidfangsefni/efnisval

Namsmat




Nemandi getur;

sett sér raunhaef markmid, skipulagt
nam sitt 8 markvissan hatt og lagt mat a
eigin st6du og namsframvindu,

Nytt sér reynslu sina og pekkingu til ad
skapa nyja pekkingu og nota i nyju
samhengi.

beitt margvislegum namsadferdum
sem geta komid ad gagni i ndminu og
veit hvenaer peer eiga vid, t.d.

nytt sér samhengi i texta eda
adstaedum til ad geta sér til um
merkingu orda,

beitt @ raunsaejan hatt sjalfsmati og
jafningjamati i tengslum vié
vidfangsefni ndmsins og veitt
sanngjarna endurgjof,

unnid sjalfsteett, med 68rum og undir
leidsdgn og tekid tillit til pess sem adrir
hafa til malanna ad leggja,

nytt sér 6ll helstu hjalparteeki, s.s.
itarefni, efni ar fjolmidlum, ordabaekur,
vefordasofn, leidréttingarforrit,
tungumalaforrit og leitarforrit og
umgengist pau af gagnryni.

e Dpjalfun i ad nota algengustu
hjalpargogn til
tungumalandmes,

e sjalfsmat, jafningjamat og
pjalfun i markmidssetningu,

e Djalfa ymsar leidir til ad na
arangri i tungumalanami, t.d.
ordafordatileinkunn og adra
faernipaetti,

¢ vinna med ymis konar itarefni
vid tungumalanamid,

o frelsi i framsetningu verkefna
og verkefnavali.

notkun ordabdka

leit & veraldarvef

hugtakakort.

o fjolbreytt verkefni unnin i télvu

med adstod ymissa
hjalpargagna.

10.Nattdrugreinar

Namspattur: Geta til adgerda

Haefniviomio

Leidir ad haefniviomidum

Vidfangsefni/efnisval

Namsmat




Nemandi getur;

¢ Tekid rokstudda afstdédu til malefna og
komid med tillogur um hvernig megi
bregdast vid breytingum en um leid tekid
mid af pvi ad i framtidinni er margt dvisst
og flokid.

¢ greint hvernig paettir eins og taeknistig,
bekking, kostnadur og grunnkerfi
samfélagsins hafa ahrif 4 hvada lausn
vidfangsefna er valin hverju sinni,

e Umraedur
e Heimildamyndir

o Madur og nattura

o Kennari metur patttdoku og
skilning nemenda & huglaegan
mata.

Namspattur: Gildi og hlutverk visinda og taekni

Haefniviomio

Leidir ad haefniviomidum

Vidfangsefni/efnisval

Namsmat

Nemandi getur;

o Metid gildi pess ad upplysingum um
visinda- og taeknipréun sé midlad 4
skyran hatt,

o skyrt med deemum hvernig
nattdruvisindi, teekni, menning,
heimsmynd mannsins og nattdran hafa
ahrif hvert a annad,

e unnid med sampeett vidfangsefni med
vinnubrogdum natturugreina og tekid
gagnryna afstodu til sidferdilegra patta
tengdum nattdru, umhverfi, samfélagi
og taekni,.

Namspattur: Vinnubrégd og feerni

Haefniviomid

Leidir ad hafniviomidum

Vidfangsefni/efnisval

Namsmat

Nemandi getur;

o beitt visindalegum vinnubrégdum, s.s.
tilraunum og athugunum a gagnryninn
hatt, vid 6flun upplysinga innan
nattdruvisinda,

o Kynning a dhrifavéldum -
hépaverkefni: Nemendur
vinna saman i hépum Slides-
kynningu a peim pattum sem

o Umbhverfisfreedi

« Notast er vid jafningjamat ad
hluta i slides-kynningunni




o gefid skyringar a og rokreett valid efni
ur athugunum og heimildum,

o dregid dlyktanir af gognum og gefid
Olikar skyringar med pvi ad nota 6lik
sjénarhorn,

styra hversdagslifi
nutimamannsins. Markmid er
ad reyna ad varpa ljési 4 pa
pzetti sem snua ad neyslu,
framleidslu og
markadshyggju.

o Sjalfspréf og heimapréf:
Nemendur fa eina viku til ad
svara 10 spurningum sem
tengjast grunnpattum i
umhverfisfraedi. Logd er

ahersla & sjalfstaed vinnubrogd.

o Kennari fer yfir heimaproéf og
gefur einkunn fyrir dgeeti svara
og notkun heimilda.

Namspattur: Abyrgd 4 umhverfinu

Haefniviomio

Leidir ad haefniviomidoum

Vidfangsefni/efnisval

Namsmat

Nemandi getur;

o tekid pattiad skoda og skilgreina stédu
umhverfismala & heimsvisu og reett um
markmid til umbota,

o skodad og skrdd atburdi eda fyrirbaeri
sem snerta samspil manns og
umhverfis, i framhaldi tekid virkan patt
i gagnrynni umfjollun um malid og gert
tillégur um adgerdir til bota

o Kynning a dhrifavéldum -
hépaverkefni: Nemendur
vinna saman i hépum Slides-
kynningu a peim pattum sem
styra hversdagslifi
natimamannsins. Markmid er
ad reyna ad varpa ljési 4 pa
paetti sem snua ad neyslu,
framleidslu og
markadshyggju.

o Sjalfsprof og heimaprof:

Nemendur fa eina viku til ad
svara 10 spurningum sem
tengjast grunnpattum i
umhverfisfraedi. Logd er

ahersla & sjalfstaed vinnubrogd.

o Umhverfisfraedi

e Notast er vid jafningjamat ad
hluta i slides-kynningunni

o Kennari fer yfir heimaproéf og
gefur einkunn fyrir dgeeti svara
og notkun heimilda.




Namspattur: Ad baa & jérdinni

Haefniviomio

Leidir ad haefniviomidum

Vidfangsefni/efnisval

Namsmat

Nemandi getur;

o gert grein fyrir stodu jardar i
himingeimnum og ahrifum hennar 3 lif
ajordu,

e Utskyrt og reett astaedur
nattdruverndar,

« skipulagt, framkvaemt og gert grein fyrir

athugunum & namspattum ad eigin vali
er varda busetu mannsins a jordinni,

« geta Utskyrt breytingar a landnotkun og

tengsl peirra vid jardvegseydingu og
orkuframleidslu,

o Kynning a dhrifavéldum -
hépaverkefni: Nemendur
vinna saman i hépum Slides-
kynningu a peim pattum sem
styra hversdagslifi
nutimamannsins. Markmid er
ad reyna ad varpa ljési 4 pa
pzetti sem snua ad neyslu,
framleidslu og
markadshyggju.

o Sjalfsprof og heimaprof:
Nemendur fa eina viku til ad
svara 10 spurningum sem
tengjast grunnpattum i
umhverfisfraedi. Logd er
ahersla 4 sjalfstaed vinnubrogd.

e Umhverfisfraedi

e Notast er vid jafningjamat ad
hluta i slides-kynningunni
Kennari fer yfir heimaprof og
gefur einkunn fyrir dgeeti svara
og notkun heimilda.

Namspattur: Lifsskilyrdi manna

Haefniviomio

Leidir ad haefniviomidoum

Vidfangsefni/efnisval

Namsmat

Nemandi getur;

e rokreett umhverfismal fra dlikum
sjénarhornum, er tengjast vatni,
vatnsnotkun og sjo,

e lyst hringras efna og fleedi orku |
natturunni, utskyrt ljéstillifun og bruna
og gildi peirra,

« Nemendur gera sjalfsprof ar
kennslubdkinni samhlida
fyrirlestrum kennara

o Natturufreedi

o Krossaprof

Namspattur: Nattura islands

Haefniviomio

Leidir ad haefniviomidum

Vidfangsefni/efnisval

Namsmat




Nemandi getur;

e Utskyrt hugmyndir um nattdru val,
hafni, adlégun og arfbundinn
breytileika,

o lyst 6likum leidum vid framleidslu,
dreifingu og nytingu orku & islandi,

« tekid deemi af og utskyrt forvarnir, sem
eru skipulagdar vegna natturuhamfara.

o sagt fyrir um pjénustu sem natturulegir
ferlar veita,

e Vid forum saman yfir
namsefnid ur békinni og
gerum sjalfsprofid. Nemendur
skrifa sidan um 600 orda
heimildaritgerd sem fjallar um
nattdruval og
préunarkenningu Darwins.

e Heimildamyndir

o Heimildaritgerd er metin Ut fra

ageeti og innihaldi texta auk
notkun heimilda. Nemendur fa
itarlega leidbeinslu.

Namspattur: Heilbrigdi umhverfisins

Haefniviomio

Leidir ad haefniviomidoum

Vidfangsefni/efnisval

Namsmat

Nemandi getur;

« gert grein fyrir verndun og nytingu
nattdruaudlinda i tengslum vid
sjalfbzera proun,

e raett d gagnryninn hatt framleidslu,
flutning og férgun efna,

o Kynning a dhrifavéldum -
hépaverkefni: Nemendur
vinna saman i hépum Slides-
kynningu a peim pattum sem
styra hversdagslifi
natimamannsins. Markmid er
ad reyna ad varpa ljési 4 pa
paetti sem snua ad neyslu,
framleidslu og
markadshyggju.

« Sjalfspréf og heimaprof:
Nemendur fa eina viku til ad
svara 10 spurningum sem
tengjast grunnpattum i
umhverfisfreedi. Logd er
ahersla a sjalfsteed vinnubrogd.

Umbhverfisfreedi

« Notast er vid jafningjamat ad

hluta i slides-kynningunni

o Kennari fer yfir heimaproéf og

gefur einkunn fyrir dgeeti svara
og notkun heimilda.

Namspattur: Samspil visinda, taekni og préunar i samfélaginu

Haefniviomiod

‘ Leidir ad haefnividmidum

‘ Vidfangsefni/efnisval

Namsmat




Nemandi getur;

e Utskyrt forsendur vistveennar
hénnunar,

o Utskyrt mismunandi tegundir geislunar
og hvernig peer eru notadar i
fjarskiptum og leekningum,

« skyrt tengsl mannfjélda- préunar vid
framleidslu og dreifingu matveaela og
patt lifteekninnar i peim tengslum,

o Nemendur rifja upp innri gerd

frumeinda og taka 4 kafla ur
Efnisheiminum. Sidan skodum
vid hvernig geislun myndast og
nytist okkur.

o [ pessum hluta verdur lagt fyrir

nemendur krossaprof til ad
meta haefni og skilning.

10.Samfélagsgreinar

Namspattur: Reynsluheimur: Umhverfi, samfélag, saga, menning: Haefni nemanda til ad skilja veruleikann

Haefniviomio

Leidir ad haefniviomidum

Vidfangsefni/efnisval

Namsmat

Nemandi getur;

o synt fram & skilning & mikilvaegi pess ad
bera virdingu fyrir sjalfum sér og
60rum, fyrir mannréttindum, félagslegu
réttleeti og jofnudi

o rokreett mikilveeg hugtok, sem notud
eru um menningar — og
samfélagsmalefni

« fjallad a upplystan hatt um einkenni og
stédu islands { heiminum { ljési legu og
sdgu landsins og breytilegrar
menningar, truar, lifsvidhorfa og
stjornarfars,

« reett og borid saman dlik trdar og
lifsvidhorf og gert sér grein fyrir hvad er
sameiginlegt og hvad sérsteett,

e Umraedutimar

o bjalfuni gagnrynni hugsun

o textaskilningur

o samfélagid i dag reett og
utskyrt

o dlitamal raedd

e Lydraedi

o Sjalfbaerni og umhverfismal

« Gagnrynin hugsun

o Upplysingalaesi

o Stjornkerfid og
velferdarsamfélagid

« Sidferdi og gildismat

o Stadalmyndir

e |eidsagnarmat

e patttaka i umraedutimum
e skriflegt ndmsmat

e verkefni ad eigin vali

e munnlegt prof

« Skdlaping




aflad sér, hagnytt, igrundad og metid
upplysingar um menningar- og
samfélagsmalefni, sem birtast i
munnlegum flutningi, samraedum, texta
og myndranum buningi,

utskyrt og rokraett hugmyndir um
velfer8arsamfélagid og tengsl pess vid
stjornmal og atvinnulif

greint hvernig stjérnmal og
samfélagsgerd tengjast lifi einstaklinga
synt fram & skilning a edli sjalfbaerrar
pbréunar og pydingu hennar fyrir
umhverfi, samfélag og efnahagslif
gefid skyringar @ og rokraett gerd og
pbréun islensks pjoofélags i ljési
innlendra og alpjédlegra ahrifapatta
gert sér grein fyrir hlutverki og
margbreytileika fjolskyldna og
gagnkveemum ahrifum innan hennar 3
mismunandi timum og
menningarsvaedum,

gert sér grein fyrir nytingu audlinda og
umhverfis og gildi verndunar hvors
tveggja med hlidsjon af sjalfbaerri
préun,

greint og fjallad um upplysingar a
kortum og gréfum og annars konar
myndum,

utskyrt megineinkenni grédurfars,
loftslags, vinda og hafstrauma jardar og
hvernig pessir paettir mdéta olik
lifsskilyrdi,




utskyrt hlutverk helstu stofnana
samfélagsins og uppbyggingu
stjérnkerfisins og formleg tengsl {slands
vid umheiminn,

synt fram & skilning a edli sjalfbaerrar
pbréunar og pydingu hennar fyrir
umhverfi, samfélag og efnahagslif

Namspattur: Hugarheimur: Sjalfsmynd: Haefni nemanda til ad atta sig a sjalfum sér og 66rum

Haefniviomio

Leidir ad hafniviomidum

Vidfangsefni/efnisval

Namsmat

Nemandi getur;

hugleitt og tjad hver hann er i augum
sjalfs sin og annarra, utskyrt hvernig
sjdlfsmynd hans motast af félagslegu
umhverfi, busetu, stjérnmdalum og sdgu
og menningu, truar- og lifsvihorfum
vegid og metid ahrif fyrirmynda og
stadalmynda 4@ métun sjalfsmyndar og
hefur araedi til ad mota eigin imynd,
lifsstil og lifsskodun a sjalfstaeedan og
abyrgan hatt

sett sér markmid og til ad stefna ad i
samraemi vid eigin styrkleika og ahuga
rokstutt gildi jakvaedra lifsvidhorfa,
dygda og gildismats, sem mikilvaegs
pattar i heilbrigdri sjalfsvitund,

gert sér grein fyrir eigin styrkleikum og
veikleikum og tekid dkvardanir @ grunni
peirrar sjalfspekkingar, synt styrk til ad
bera dbyrgd a eigin lifi, lifshattum og
heilbrigdi,

e Umraedutimar
o Nemendavidtol nytt til ad

adstoda nemandann vid ad
byggja upp namslegt

sjaflstraust og tru 4 eigin getu.

o Gildismat

o Sidferdi

e Menntun

o Heilbrigdi og velferd
o Fjolmidlar

« Abyrgd

e leidsagnarmat

e patttaka i umraedutimum
e skriflegt ndmsmat

e verkefni ad eigin vali

e munnleg proéf




o greint jdkvaed og neikvaed areiti og
stadist prysting, sem stefnir heilsu og
velferd folks i voda,

o settsig i spor folks med dlikan
bakgrunn og vidhorf, 8 ymsum st6dum
og timum,

o sett sér markmid og framtidaraaetlun,
til ad stefna ad i framtidinni i samraemi
vid eigin styrkleika og ahuga.

Namspattur: Félagsheimur: Samskipti: Hefn

i nemanda til a0 mynda og préa tengsl sin vid adra

Haefniviomio

Leidir ad hafniviomidoum

Vidfangsefni/efnisval

Namsmat

Nemandi getur;

o tekid sjalfsteedan patt i lydraedislegu
skélasamstarfi og samraedu,

o geta rokraett 4 gagnryninn hatt stodu
sina sem patttakandi i
lydraedispjoofélagi, réttindi og skyldur

o Utskyrt margbreytileika mannlifsins og
6likan bakgrunn fdélks, borid virdingu
fyrir frelsi folks til mismunandi trdar,
lifsgilda, skodana og lifshatta,

« vegid og metid skodanir og upplysingar,
brugdist vid peim & fordémalausan og
réttsynan hatt og rokstutt

e komid pekkingu sinni og vidhorfum 3
framfeeri med fjolbreyttum og
markvissum heetti, einn sér og i
samstarfi vid adra

o Utskyrt gildi reglna i samskiptum fdlks i
fiolskyldu, vinahépi og pjédfélaginu i
heild

efla abyrgd nemenda 4 eigin
nami

umradur og lyoraedi i
skolastofunni

upplysingadflun med
gagnrynum augum

lestur og greining a efni baedi
namsefni sem og fréttatengdu
efni

o Umburdarlyndi

o Samfélagsreglur

o Borgaralegar skyldur og
réttindi

o Frelsi og dbyrgd

e Gagnrynin hugsun

e  patttka i umraedutimum
o verkefni ad eigin vali




o rokreett gildi jafnréttis og mannréttinda
a Ollum svidum samfélagsins og pekki
almenn dkvadi um mannréttindi,

« fengist vid samfélagsleg og sidferdileg
malefni af mismunandi sjénarhdélum,

10.Skdlaiprottir

Namspattur: Likamsvitund, leikni og afkastageta

Haefniviomio

Leidir ad hafniviomidum

Vidfangsefni/efnisval

Namsmat

Nemandi getur;

¢ Gert xfingar sem reyna a lofthad og
loftfirrt pol.

o Tekid patt hdpiprottum,
einstaklingsipréottum og heilsuraekt
innan og utan skdlans.

o Innlagnir.

e Umreaedur.

o Synikennsla.

o Verklegar xfingar.

e Hopvinna.

o Einstaklingsvinna.

o Sjalfstaed vinnubrogd.

o Einnig er skipt i stéra og smaa
hopa.

o bjalfist i &fingum og leikjum
sem efla likamspol s.s
hradaleikjum, samfelldu rélegu
skokki eda sundi i 20-30
minutur.

« Odlist grunnpekkingu &
nokkrum hugtékum
bolpjalfunar s.s pjalfunarpdls,
hvildarpuls,
hamarkspuls.

Leeri helstu hugtok i

Namsefnid er kynnt fyrir
nemendum, baedi munnlega og
myndraent.

Vid skélaiprotta kennsluna eru
notud ymis teeki:

o Boltar

o« Mork.

o Korfur.

e Dynur

e Gjardir

e Sippubond
o Baunapokar
e Kubbar

e Hestar

e Rimlar

o Ofl.

o Prof og mat kennara.

e Nemendur taka 5 utitima ad
hausti og vori par sem pau
hlaupa/skokka/ganga og
vegalengd er maeld.

o Virkni, dstundun og patttaka
metin.




bjalffraedi og atti sig 4 hlutverki

helstu vodvahdpa,

o Vidhaldi kunnattu sinni um
reglur og leikfraedi helstu
ipréttagreina.

o Nemendur taka prof tvisvar a
ari (ad hausti og vori).

Namspattur: Félagslegir paettir

Haefniviomio

Leidir ad hafniviomidum

Vidfangsefni/efnisval

Namsmat

Nemandi getur;

o Rokreaett kynheilbrigdi, kyn- og
stadalimyndir, afleidingar eineltis og
tekid virka afstodu gegn ofbeldi.

o Styrki sjalfsmynd sina med
jakveedri upplifun af
ipréttaidkun eda likams- og
heilsuraekt.

o  Skilji mikilvaegi virdingar og
gédrar framkomu.

o Adstodivid ad efla lidsanda
bekkjar.

« Skipuleggi og framkvaemi
sina eigin pjalfun og setji sér
skammtima- og langtima
markmid i iprottum.

o Hreyfisig ad jafnadi 60 min
a dag og pekki mikilvaegi
godrar nzeringar.

o bekki muninn a styrktar- og
polpjalfun.

o Faiinnsyn i hvernig
ipréttir/sund geti nyst sem
lidur i endurhaefingu eftir
slys eda veikindi.

o Kynnist afkastamaelingum
og geta lesid nidurstodur.

o Tileinki sér sidferdileg gildi
ibrotta.

o Nemandi gerir
styrktarpjalfunar program sem
hann skilar sem kynningu

Namspattur: Heilsa og efling pekkingar

Haefniviomiod

Leidir ad hafniviomidum

Vidfangsefni/efnisval

Namsmat

Nemandi getur;




o Utskyrt pjalfunaradferdir og notad
hugtok sem tengjast sundidkun og
ymsum ipréttum.

« Vitad hvada hlutverk helstu
vodvahdpar likamans hafa i tengslum
vid pjalfun likamans.

Namspattur: Oryggis- og skipulagsreglur

Haefniviomio

Leidir ad hafniviomidum

Vidfangsefni/efnisval

Namsmat

Nemandi getur;

« Framkvaemt og utskyrt helstu atridi
skyndihjalpar, endurlifgunar og
bjorgunar Ur vatni og notkun
bjorgunarahalda.

o bjalfist i ad troda marvada og
25 metra bjorgunarsund med
jafningja.

o Leera og tileinka sér helstu
atridi skyndihjalpar, sérstaklega
bau sem snua ad bjorgun fra
drukknun.

o Leeri ad umgangast ahold og
bunad a 6ruggan hatt, syna
Oryggis- og umgengisreglum
skilning og fylgja peim eftir.

o bjalfist i fatasundi eftir stungu
af bakka og 50 metra sundi, par
af 6-8 metra kafsundi.

o Skynji og varist ahaettusamar
adstaedur i sundlaug.

e Bjorgunarprof i sundi
o Skyndihjalparndamskeio a
vegum skélans?

10.Myndmennt

Namspattur:

Haefniviomio

Leidir ad hafniviomidum

Vidfangsefni/efnisval

Namsmat

Nemandi getur:

Mat a lokaverkefni nemenda.
paettir sem eru til grundvallar
mati eru m.a.:




valid @ milli mismunandi adferda vid
skopun, préfad sig afram og unnid
hugmyndir i fjolbreytta midla,

tjad skodanir eda tilfinningar i eigin
skopun med tengingu vid eigin reynslu
og gagnryni 8 samfélagid,

synt og utskyrt vinnuferli fra hugmynd
ad lokaverki sem felur m.a. i sér
upplysinga- 6flun, tilraunir og samtal,
skrasett og sett fram hugmyndir a
fidlbreyttan hatt byggdar a eigin
imyndunarafli og / eda rannsokn,
myndraent og/ eda i texta,

notad ordaforda og hugtok til ad tja
skodanir synar 4 myndlist og honnun
og feert rok fyrir peim Gt fra eigin
gildismati,

gagnrynt af pekkingu, sanngirni og
virdingu eigin verk og annarra baedi
einn og i samvinnu,

greint, borid saman og lyst ymsum
stilum og stefnum i myndlist og
hénnun, baedi 4 islandi og erlendis og
tengt pad vid pa menningu sem hann
er sprottinn dr,

greint hvernig samtimalist faest vid
alitamalefni daglegs lifs med
fiolbreyttum nalgunum sem oft fela i
sér sampaettingu listgreina,

tulkad listaverk og honnun med tilvisun
i eigin reynslu, neerumhverfi,
samtimann, sidfraedi og fagurfraedi,

rannsoknarvinna og
tilraunir,

synikennsla og sjénraenar
kveikjur, s.s. Veraldarvefurinn
og beaekur,

umraedu- og spurnaradferdir
sem reyna a samraedu og
gagnryna hugsun,
vettvangsferdir til deemis a s6fn
og syningar,

vinna vid sjonlistir i
naerumhverfi

einstaklings, para- og
hépvinna,

jafningjafreedsla,

heimsdknir listamanna.

moadel,
hlutateikning,
umhverfisteikning,
madurinn,
listasaga,
arkitektar,
toélvuteikning,
safnferd,

hénnun,
tvividd-prividd,
békverk,
myndskreyting texta,
abstrakt list,

verkefni ur listasogu a.e. vali.

sjalfstaedi i vinnubrégdum
rannsoknarvinna nemenda i
tengslum vid verkefnid
bekking & formfraedi
bekking 4 litafreedi
bekking & edli tvividrar og
pbrividrar listar

bekking & edli flokkunar i
myndlist

bekking & inntaki peirrar
liststefnu sem verkefninu
tengjast

bekking & edli peirrar
framsetningar sem
verkefninu tengjast
bekking @ moguleikum
teikniforrita




e gert grein fyrir margvislegum tilgangi
myndlistar og honnunar og sett hann i
persénulegt, menningarlegt og
sogulegt samhengi,

e greint hvernig sjénraent areiti daglegs
lifs hefur ahrif a lif okkar og gildismat.

10.Heimilisfraedi

Namspattur: matur og lifshaettir

Haefniviomio

Leidir ad hafniviomidoum

Vidfangsefni/efnisval

Namsmat

Nemandi getur;
o tjad sig um heilbrigda lifshaetti, tengsl

e umradur um lifs- og
matarvenjur og ahrif peirra a

e namsbok,
o uppskriftabakur,

. Umraedur

beirra vid heilsufar og sett i samhengi likama og lidan. « efnifrd kennara + Ritgerd
vid abyrgd hvers og eins a eigin
heilsufari.

Namspattur: matur og vinnubrégd

Heaefniviomio Leidir ad haefniviomioum Vidfangsefni/efnisval Namsmat

Nemandi getur;

o skipulagt og matreitt fjolbreyttan,
hollan og vel samsettar maltidir ar
algengu og nystarlegu hraefni med
aherslu @ hagkveemni og nytni,

« nytt margvislega midla til ad afla
upplysinga & gagnrynin hatt um
naeringafraedi, neytendamal,
hagkveemni i innkaupum, aukaefni,
geymslu og matreidslu.

e unnid med dlika midla vid leit
af hollum uppskriftum,

e unnid med dlika midla vid leit
af naeringarinnihaldi,
aukaefnum, geymslu og
matreidsluadferdum.

e namsbok,

« verkefnabdk,
e ymis ahold,

o matveeli,

o fraedsluefni,

o uppskriftir (baekur og/eda
netid),

o efnifra kennara.

e  Hoépverkefni metid: nemandi
synir skilning & pvi ad bua til
holla maltid med aherslu a
hagkvaemni og nytni.

« Ritgerd




Namspattur: matur og umhverfi

Haefniviomio

Leidir ad haefniviomidum

Vidfangsefni/efnisval

Namsmat

Nemandi getur;

o sett vidfangsefni heimilisfraedinnar i vitt
samhengi vid lydrzaedi og jafnrétti,
hreinleika og eiginleika sem taldir eru
bzeta heilsu fdlks og studla ad sjalfbaerri
préun.

e Umraedur um sjalfbaera préun.

« Namsbodk,
o verkefnabdk,
o fraedsluefni.

e Umraedaitimaum
vidfangsefnid og skilningur
metinn i samraemi vid pad

Namspattur: matur og menning

Haefniviomio

Leidir ad haefniviomidum

Vidfangsefni/efnisval

Namsmat

Nemandi getur;

10. Honnun og smidi

Namspattur: Honnun- og smidi

Haefniviomio

Leidir ad hafniviomidum

Vidfangsefni/efnisval

Namsmat

Nemandi getur:

o tekid tillit til annarra i hépvinnu og synt
frumkvaedi,

e synt abyrga og 6rugga umgengni vid
vinnu og fragang a vinnusvaedi,

e unnid sjalfsteett eftir verkaaetlun og
vinnuteikningu, Utbuid efnislista og
reiknad kostnad

o framkvaemt fléknari samsetningar, s.s.
samlimingu, téppun og skrufun,

e Utskyrt hugmyndir sinar med
frihendisteikningu, smidad eftir
verklysingu.

e synikennsla og sjénraenar
kveikjur

e einstaklings- og paravinna

e Skopunarporf og sjalfstaedi
nemandans fa ad njéta sin

e vinnubdk/skissubdk

e  Kynnumst verkfaerum og
teekjum

e Smidaverkefni vid heefi,
einstaklings- og
paraverkefni.

e Radum nyskdpun,
sjalfbaerni og honnun
almennt og forum yfir

Namsmat er i formi
frammistédmats. |
frammist6dumati er baedi hugad
ad namsferlinu og afrakstri
namsins og einstaklingurinn er
metin & eigin forsendum. |
frammistédumati i hdnnun og
smidi eru settir fjérir peettir til
grundvallar sem byggja a
lykilpattum um pekkingu, leikni og
hafni nemenda samkvaemt
adalndmskra grunnskéla 2011. peir
eru: hugmyndaaudgi og hénnun,




gert grein fyrir dhrifum nysképunar a

umhverfi sitt og samfélag.

greint vistveen efni fra dvistveenum og
haft sjalfbaerni ad leidarljoési vid vinnu
sina, s.s. vid efnisval,

Umraedur i hép

skilgreiningar @ pessum
hugtokum.

umgengni, verkfzaerni og
vandvirkni, idni og afkost.
Sjalfsmat fer einnig fram og hefur
kennari pad til hlidsjonar pegar
einkunn er gefin. Nemandi metur
eigin vinnu p.e. virkni og umgengni
A:

Nemandi synir yfirburda
hugmyndaaudgi og hénnun, synir
mjog gdda umgengni. Nemandi
synir mjog géda verkfaerni og
vandvirkni, er mjog idinn og synir
mikil afkost.

B:

Nemandi synir hugmyndaaudgi og
honnun, synir géda umgengni.
Nemandi synir goda verkfzerni og
vandvirkni, er idinn og synir
afkost.

C:

Nemandi synir slaka
hugmyndaaudgi og hénnun, synir
sleema umgengni. Nemandi synir
slaka verkfaerni og litla vandvirkni,
er ekki idinn og synir slok afkost.




